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PASO 1  
 

LA  SALVACIÓN 
 
¿Si alguien te preguntara qué es un cristiano, cómo responderías? 
 
1. LA SALVACIÓN – Amistad con Dios.  Una vida con propósito y vida eterna. 

 
1.1 Jesús – amigo de los pecadores.  Él se acerca a nosotros como AMIGO 

antes de ser nuestro SALVADOR.  •  Mateo 11:19; 18:10-14 
 

1.2  ¿De qué necesitamos salvación? •  1 Pedro 1:18, Juan 5:25-29 
 

1.3  La salvación es... entrar en la familia de Dios 
Recibir a Jesús -Abrir la puerta   
y su perdón -Cambiar de actitud   

 -Ser familia de Dios 

•  Apocalipsis 3:20 
•  1Juan 1:9 
•  Juan 1:12 
 
•  Lc 9:23, Rom 10:9 

 
Seguir a Jesús -Vivir por Él 

 
1.4 La salvación es. un regalo con propósito •  Efesios 2:8-10 

No somos salvos _____hacer  buenas obras. Somos salvos _______hacer 
buenas obras.  La salvación es un regalo con propósito 

 
1.5  Otros ejemplos para explicar cómo recibir y seguir a Jesús 

A. Nacer de nuevo •  Juan 3:1-16 
 
B. El plan de salvación 

1) Somos pecadores •  Romanos 3:23 
La persona pecadora no se salva a si misma. 
 
2) Jesucristo murió •  Romanos 5:8 
Jesucristo murió como el único sacrificio por nuestros pecados. 
 
3) Jesucristo resucitó •  Romanos 10:9 
Jesucristo resucitó para darnos vida eterna con Él. 
 
4) Nosotros le recibimos por fe •  Efesios 2:8,9 
Por medio de nuestra fe Jesús nos salva. 
 
5) Nos arrepentimos por fe •  1 Juan 1:9 
Por la fe en Cristo nos arrepentimos y le obedecemos. 
 
6) Orar y reunirse •  Hebreos 10:25 
El nuevo creyente debe orar diariamente y congregarse siempre con sus 
hermanos en la fe. 

 
C. Folletos como “Las cuatro leyes espirituales”. 
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D. ¿Tú has recibido a Jesús y decidido seguirle?  Si no lo has hecho puedes 
ahora mismo si así lo deseas. 
 

2. CINCO PROMESAS 
 
Satanás ataca a los nuevos creyentes especialmente en estas áreas.  Nos 
defendemos de estos ataques con la Palabra de Dios como lo hizo Jesús mismo en 
Mt 4:4,7,10. 
 

2.1 Amor  •  Rom 8:37-39 
2.2 Salvación •  1Jn 5:11,12 
2.3 Victoria  •  1Cor 10:12,13 
2.4 Provisión •  Jn 15:7; Lucas 12:22-34 
2.5 Perdón  •  1Jn 1:9; Santiago 5:16 

  
 
TAREA:  Memorizar Apo 3:20,  1 Jn 1:9,  Jn 1:12,  Lucas 9:23 

 
 Buscar oportunidades de compartir el mensaje de salvación con 

otra persona      
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PASO 2  
 

EL CREYENTE OBEDIENTE 
 

 
 1 ¿POR QUÉ DEBEMOS OBEDECER A JESÚS? •  Mateo 28:16-20 
  

1.1 Dios nos ama y sabe lo que nos viene bien •  Prov 3:1-10 
 

1.2 ¿Qué te motiva a obedecer? 
 

A. Amor a Jesús •  Juan 14:15 
B. La obediencia viene del corazón.  •  Salmo 119:10,11  
 
Tiene que ver con la voluntad. En este momento tú puedes decidir obedecer 
a Cristo voluntariamente.  Nota:  No siempre es necesario sólo la voluntad.  A veces se 
requiere sanidad de heridas, adicciones, etc. para obedecer. 

 
1.3 Consecuencias de la obediencia: 
 

A. Bendiciones •  Jos 1:7-8; Deut 28:1-14 
B. Sufrimiento, persecución •  1 Pedro 4:12-16 
C. Amigos de Dios; paz; propósito •  Juan 14:21, 23, 27 

 
   1.4 Dios nos da el deseo y el poder de obedecerle •  Fil 2:13 
 
 

2. ¿EN EL DÍA A DÍA COMO OBEDECEMOS A JESÚS? 
   

2.1 Poner a Dios y su reino en primer lugar  •  Hechos 5:29, Mat 6:33 
 
2.2 Hechos 2:36-47 

A. ¿Qué hicieron los recién convertidos en obediencia a Jesús? 
(Se b______________) 

B. ¿Qué hicieron en obediencia después de ser bautizados?  
 
3. LOS MANDATOS ESPECÍFICOS DE JESÚS (resumidos en siete categorías) 

 
3.1 Arrepentirse, Fe, Recibir el Espíritu Santo •  Mar 1:15; Jn 20:22 
3.2 Ser Bautizado •  Mt 28:19-20;Rom 6:1-4 
3.3 Amar a Dios y al prójimo •  Luc 10:25-37; Mt 5:44 
3.4 Celebrar la Cena del Señor •  Mt 26:26-28  
3.5 Orar diariamente •  Mt 6:5-13; Luc 11:9 
3.6 Ofrendar •  Mt 6:19-21; Luc 6:38 
3.7 Discipular / Evangelizar •  Mt 28:18-19; Luc 24:46-48; 

   2Tim 2:2 

 



 

 ENCUENTROS DE DISCIPULADO  -  4 

 
4. ¿Qué obstáculos hay a la obediencia en nuestras vidas? 

4.1  Intereses personales 
4.2  Confundir nuestros propios deseos con la voluntad de Dios 
4.3  Heridas o profundas necesidades personales 
4.4  Ignorancia 
4.5  Falta de fe cuando va más allá de nuestras fuerzas 
4.6  ¿Otros? 

 
 
5. TRES NIVELES DE AUTORIDAD PARA EL CRISTIANO 

 
5.1 Mandatos en el Nuevo Testamento 
Cristo requiere que sus discípulos obedezcan sus mandatos.  Los practicamos 
bajo cualquier circunstancia y nunca los prohibimos (ejemplos: arrepentirse, fe, 
recibir el Espíritu Santo, ser bautizado, amor, celebrar la cena del Señor, orar, 
ofrendar, hacer discípulos, perdonar, amar a nuestras esposas, obedecer a 
nuestros ancianos espirituales, nombrar ancianos en las iglesias, disciplinar, 
evangelizar, etc.).   
 
En el Nuevo Testamento, la autoridad que ejercen personas no es tanto sobre 
otras personas sino una autoridad para personas. 
 
5.2 Costumbres en el Nuevo Testamento (no mandadas) 
No tenemos la autoridad de exigir o prohibir la práctica de cosas que los apóstoles 
hacían pero que Dios mismo nunca mandó ni prohibió.  Sólo Cristo, la cabeza de 
la iglesia, tiene esta autoridad. (ejemplos: vender todo lo que tenemos, lavarnos 
los pies, etc.) 
 
5.3 Costumbres Humanas (no vienen en el Nuevo Testamento) 
La única autoridad de una tradición humana viene de una decisión voluntaria de 
nuestra parte con una comunidad / iglesia local.  No las podemos imponer sobre 
otras comunidades / iglesias.  Las prohibimos cuando impiden obediencia.  
(ejemplos: formas de alabanza, como se ora, como levantar ofrendas, formas de la 
santa cena...) 
 
 

 
 
6. REPASO: LOS MANDATOS ESPECÍFICOS DE JESÚS 
 

6.1 ________________________ 6.5 __________________________ 
6.2 ________________________ 6.6 __________________________ 
6.3 ________________________ 6.7 __________________________ 
6.4 ________________________ 

 
TAREA:  Memorizar Jn 14:21 y los 7 mandatos específicos de Jesús 

 Obedecer los 7 mandatos 
 Leer la visión  del discipulado (pp. 23,24)
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PASO 3  
 

LOS FUNDAMENTOS DEL DISCIPULADO 
 

Formación, reproducción y compromiso 
 
¿Qué es un discípulo?  ¿Qué significa ser un discípulo de Cristo? 
 
1. EL DISCIPULADO – Fuimos creados para reproducirnos 

1.1   Dios ha dado a todo lo que tiene vida el poder de reproducirse. Dos ejemplos 
son:  
A. La creación  •  Génesis 1:28 
B. El discípulo •  Mateo 28:19,20 
    ¿Qué hace un discípulo de acuerdo a estos versículos? 

 
1.2  Cuatro generaciones - Un modelo bíblico de la multiplicación de discípulos. El 

evangelio y el vivir para Cristo se comparten de forma sencilla con otros 
para que puedan ser transmitidos de la primera a la cuarta generación. 
•  2Tim 2:2, Salmo 78:5,6 
1a. generación: Pablo 

2a. generación: Timoteo 
3a. generación: personas fieles -¿Qué significa “fieles”? 

4a. generación: otros 
 
1.3  Ejemplo de los dos mares: 

A. El Mar Muerto - no produce vida porque no fluye, no da y sólo recibe 
agua.  (Cristianos que sólo reciben y no comparten el evangelio y la vida 
cristiana con otros.) 
B. El Mar de Galilea - produce vida porque el agua fluye constantemente; 
entra y sale.  (Cristianos que comparten a Cristo con otros.) 

 
1.4  Ejemplo del botijo(vasija de barro con dos aperturas, una para llenar y otra 

para beber) 
 
1.5  Ejemplo de Jesús y sus discípulos •  Mar 3:14 
 Él los escogió para que primero estuviesen con Él, y luego les envió. 

información  10% del esfuerzo del discipulado 
formación  90% del esfuerzo del discipulado 

 
2. COMPROMISO Y DERECHOS 

2.1   Compromiso - ¿Cuáles son las características del discípulo que encontramos 
en   Lucas 14:25-33? 

 
2.2   Derechos -¡NINGUNO!  Pero Dios nos da muchos. No porque lo merecemos 

sino porque Él es bueno y bondadoso. ¿Qué nos da Dios? ¿Cuáles son los 
privilegios que encontramos en Jn 15:7-16? 
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3. ALGUNAS CARACTERÍSTICAS que se desarrollan en un discípulo:  

 
3.1  Se multiplica, da testimonio •  1Tim 1:2; 2Tim 1:8;2:2;4:2 
 
3.2  Huye del mal, busca la rectitud •  1Tim 610-12; 2Tim 2:21 
 
3.3  Está firme, constante en la fe •  1Tim 1:18; 2Tim 3:14 
 
3.4  Trata a todos con amor •  1Tim 5:1,2 
 
3.5  Evita palabrerías, argumentos  •  1Tim 6:20; 2Tim 2:16,23 
 
3.6  Sufre  •  2Tim 3:12;2:3; 
 
3.7  Aprende y aplica la Biblia •  1Tim 4:13-15; 6:20 
 
3.8  Es un ejemplo para todos •  1Tim 4:12 
 
3.9  Renueva su fe •  2Tim 1:6 
  
3.10  Desea hacer todo en la GRACIA de Dios •  1Tim 1:2,6:21… 

 
 
TAREA:  Memorizar 2Tim2:2 

 Buscar algunas características del discípulo: 
 
Juan 13:34,35 ________________________________ 
 
Juan 8:31  ________________________________ 
 
Efesios 6:18  ________________________________ 
 
1Pedro 3:15  ________________________________ 
 
Juan 15:8  ________________________________ 
 
Marcos 10:43-45 ________________________________ 
 
Hechos 1:8  ________________________________ 

 
 ¿Cuáles son los mandatos específicos de Jesús?  

1.  5.  
2.   6.  
3.   7.  
4.   ¿Los sigues?  
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PASO 4  
 

EL VIVIR DIARIO EN CRISTO 
 

Nuestra salvación es un regalo con propósito. Somos salvos por gracia para hacer 
buenas obras (Ef 2:8-10). También nuestro TIEMPO, TALENTOS, TESORO, 
CUERPOS tienen un propósito. Como discípulos de Cristo todo “lo nuestro” le 
pertenece a Él. Él nos invita a administrarlo. Si lo hacemos como Él manda, la rueda 
de nuestras vidas rodará como es debido. 
  
 
1. ADMINISTRANDO MI TIEMPO   
 

1.1 Tengo... Hago... Quiero... - ¿Cuánto tiempo tienes? ¿Qué haces con tu  
tiempo? ¿Cómo quieres usarlo?  ¿Cómo quiere Dios que lo uses? 
 
1.2  El ejemplo de Cristo •  Marcos 1:32-35 
1.3  Aplica el ejemplo de Cristo de acuerdo a tus actividades y HABLA CON DIOS 

TODOS LOS DIAS.  Sugerencia: Comienza con 15 minutos diarios: 
 

5 minutos: ora (Alabar, Pedir, Confesar) y pídele a Dios que te guíe. 
5 minutos: lee la Biblia. 
5 minutos: pídele a Dios que te ayude a ponerlo in práctica. Se necesita: 

tiempo, un lugar, un plan, una Biblia, (boli y papel) 
 
 
2. ADMINISTRANDO MIS TALENTOS (dones y habilidades dados por Dios) 

2.1  Tengo... Hago... Quiero... - ¿Qué talentos tienes?  ¿Qué haces con tus  
talentos? ¿Cómo quieres usarlos? ¿Cómo quiere Dios que los uses? 
   

2.2  Una parábola de Cristo •  Mateo 25:14-30 
 En tus propias palabras, ¿cómo es el reino de Dios? 

2.3 Dios nos da dones a todos para que se usen •  1Pedro 4:10 
 Listas de dones en la Biblia •  1 Cor 12, Rom 12, Ef 4 

 
3. ADMINISTRANDO MI TESORO (recursos, bienes, dinero) 

3.1  Tengo... Hago... Quiero... - ¿Qué tesoros tienes? ¿Qué haces con tu tesoro? 
¿Cómo quieres usarlo? ¿Cómo quiere Dios que los uses? 

 
3.2 El ejemplo de Cristo •  Mateo 6:19-21 
3.3 Dar: Principio del Antiguo Test.- diezmar •  Gn 28:22, Deut 14:22   
3.4 Dar: Principio del Nuevo Test. - sacrificio •  Mar 12:41-44; 2Cor 8:1-15 

El diezmo es un buen comienzo pero no la última meta:   •  2 Cor 9:6-7 
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4. CUERPO (TEMPLO del Espíritu Santo) 
4.1 Tengo... Hago... Quiero... - ¿Cómo es tu cuerpo (que te gusta, que no te 

gusta)?  ¿Qué haces con tu cuerpo? ¿Cómo quieres usarlo? ¿Cómo quiere 
Dios que los uses? 

 
4.2 Dios creó nuestro cuerpo  •  Salmo 139:1-6,13-16 
4.3 Dios habita en nuestro cuerpo (templo del E.S.) •  1Cor 6:19,20 

 
 
5. LA RUEDA  

Esta ilustración muestra la relación entre las partes esenciales de una 
vida centrada en Cristo. Cada tema se profundiza en los siguientes 
pasos de discipulado. 
 
 
 

 
5.1 Cristo –  

el eje, el centro de la vida.    
•  Fil 2:9-11 
 

5.2   El Espíritu Santo –  
la masa que rodea al eje  
•  Efe 5:18 

 
 
 
 
 
5.3 LOS RADIOS VERTICALES 

- Dios nos habla por su Palabra y nosotros le hablamos con la oración 
A. La Oración -- •  Fil 4:6,7  
B. La Palabra --  •  Salmo 119:9,11 

 
5.4 LOS RADIOS HORIZONTALES 

- Nos extendemos hacia otros cristianos en compañerismo, y hacia los que 
no son cristianos en testimonio 

A. Compañerismo -- •  1Jn 1:7 
B. Testimonio --  •  1Jn 1:3 

 
5.5 Obediencia -- la llanta o arco representa al cristiano viviendo en obediencia a 
Cristo (vimos la importancia de la obediencia en el Paso 2). •  Jn 14:21 
 

TAREA:   Comenzar o continuar un tiempo devocional 
 Memorizar Juan 15:5 y las partes de la rueda 
 ¿Cuáles son los mandatos específicos de Jesús?  (son 7) 
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PASO 5  
 

 CRISTO 
 
1. ¿Quién es Jesucristo?  
  

A. Lee los siguientes versículos y haz una lista de lo que es Cristo 
- Isaías 7:14; Mateo 1:23; Juan 1:1,14; Hebreos 1:1-3; Fil 2:9-11 

 
B. La Biblia habla de Jesucristo como Señor. *  La definición de la palabra 
“Señor” es: dueño, jefe, gobernador, amo, máxima autoridad, rey.  Por eso 
tenemos que contestar a la pregunta de Lucas 6:46.    

 
 
2.Viviendo bajo el señorío de Cristo 
 

2.1 La lucha diaria       -Rom 7:18-20 
2.2 La victoria en Cristo -Rom 8:37 
 
2.3 Escoge 2 o 3 áreas en las cuales te resultan difícil vivir bajo la autoridad de 
Cristo y permitir que Él sea el Señor de tu vida. 

 
A.  - Prioridades -Mat 6:33 
B.  - Pertenencias (ropa, casa, coches...) -Luc 12:15 
C.  - Posición social -Mat 20:26-28 
D.  - Poder -1Ped 5:5,6 
E.  - Orgullo -Rom 12:3 
F.  - Familia -Efe 6:1-4 
G.  - Escapismo (alcohol, las drogas, cine, TV...) -Efe 5:18 
H.  - Ocio -Mar 4:19 
I.  - Egoísmo -Fil 2:3,4 
J.  – Dinero -Ecle 5:10,11 
K.  - Sexo -1Cor 6:18-20 
L.  - Ansiedad -Rom 8:28 
M.  - Buenas obras -Rom 4:4,5 
N.  - Diezmo (robando a Dios) -Mal 3:8-10 
O.  - Temor -2Tim 1:7 
P.  - Pensamientos -Fil 4:8; Col 3:2 
Q.  - Un espíritu crítico -Mat 7:1-3 
R.  - Amargura -Heb 12:14,15 
S.  - La lengua -Stg 3:2 
T.  - Envidia  -Pro 14:30 
U.  - Mal genio -Pro 16:32 
 
V.  - Irresponsabilidad -1Cor 4:2 
W.  - Cuidado del cuerpo -1Cor 6:19,20 

                                                 
*  En el N.T. la palabra Salvador aparece sólo 24 veces, mientras que la palabra Señor aparece más que 
600 veces, demostrando así  la importancia del Señorío de Jesús. 
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X.  - Mentiras -Lev 19:11; Efe 4:25 
Y.  - Resentimiento -Pro 10:12; 1Ped 3:9 
Z.  - Perdón -Mar 11:25.26 

  AA.- Otros (no aceptar a otros, racismo,  picardía...) 
 
 
2.4 Vivir bajo el señorío de Cristo significa:   •  Mat 6:33 

 
 
3.  Un hombre que entregó todo a Dios •  Gén 22:1-18 

 
-¿Qué ofreció Abraham a Dios? 
 
-¿Qué hizo Dios con este sacrificio?  
 
-¿Puedes confiar en que Dios hará lo mejor con tu vida y tus bienes si se los 
entregas a ÉL? 
 

 
4. Toda vida con Jesucristo (Emanuel-Dios con nosotros) como el protagonista 

tendrá un buen resultado. Esto no significa que no hay sufrimiento. Abraham 
sufrió. Cuesta tenerle a Jesucristo como el protagonista día a día.  •  Luc 9:23 

 
  
 

TAREA:   Poner bajo el señorío de Cristo las 2-3 áreas de lucha 
 

 Memorizar Fil 2:9-11 
 

 

 



 

 ENCUENTROS DE DISCIPULADO  -  11 

PASO 6  
 

EL ESPÍRITU SANTO 
 
1. ¿Quién es el Espíritu Santo?    

   
1.1 Es Dios (parte de la trinidad) •  Jn 15:26, 1Jn 5:7   
1.2 La presencia de Cristo con nosotros •  Jn 14:15-18  
 
1.3 Símbolos del Espíritu Santo: 

- Ríos de agua viva  •  Jn 7:37-39  
- Paloma •  Mat 3:13-17 

 - Viento y fuego  •  Hch 2:2-4 
 
   
2.  ¿Qué hace el Espíritu Santo? 
 

2.1 Juan 14:26 
- Defensor o ayudador(consolador); enseñará todas las cosas; nos recordará 
todo lo que Cristo dijo 

 
2.2 Juan 15:26; 16:7-15 
 - Defensor o ayudador (consolador, abogado, amigo que defiende) 
 - Espíritu de la verdad 
 - Da testimonio de Cristo 
 - Convence al mundo (pecado, rectitud, juicio) 
 - Guía a toda verdad 
 - Declara las cosas que han de venir 
 - Glorifica a Cristo 
 
2.3 Hechos 1:1-9  - Da poder para testificar 

 
 
3. ¡TODO CREYENTE TIENE AL ESPÍRITU SANTO! 

 
3.1 SELLADOS - ¡Una vez! 

- Todo creyente es sellado por el Espíritu Santo •  Ef 1:13 
- El Espíritu Santo da testimonio a nuestro espíritu •  Rom 8:16 

 
3.2 LLENADOS - ¡Muchas veces! 

-A menudo la primera llenura se le llama un “bautismo del Espíritu Santo” 
- Al igual que los primeros discípulos, necesitamos ser llenados del Espíritu 
Santo continuamente, no solamente una vez.  Ejemplos: 

- Antes de Pentecostés •  Jn 20:22   
- Pentecostés •  Hch 2:1-4 
- Después de pentecostés  •  Hch 4:31 

 
4. Un ejemplo - PENTECOSTÉS 
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4.1 Hch 1:8 
A. ¿Qué dice Jesús que pasará cuando reciban al Espíritu Santo? 
B. ¿Dónde serán testigos? 
C. ¿Dónde seremos nosotros testigos?   

 
4.2 Hch 2:1-13 

A. ¿Cómo se manifiesta el Espíritu Santo? 
B. ¿Qué hacen los discípulos? 
C. ¿Actúan con sus propias fuerzas? 
D. ¿En el v. 4, son “llenados” o son “sellados” por el Espíritu Santo? 

 
4.3 Hch 2: 37-41 

 
Pedro, lleno del Espíritu Santo, predica el mensaje de salvación. Muchos se 
“afligieron profundamente, y preguntaron a Pedro y a los otros apóstoles: 
¿qué debemos hacer?” (v.37) 

 
A. ¿Qué les responde Pedro que tienen que hacer? y ¿qué recibirán como 

consecuencia? 
 

B. ¿Es esto un ejemplo de ser “llenados” o de ser “sellados” por el E.S.? 
 
 
5. Debemos pedir que el Espíritu Santo nos llene 

 
5.1 Es un mandato •  Ef 5:18 

 
5.2 Debemos pedir y recibir •  Luc 11:9-13 
 
5.3 Evidencias del Espíritu Santo en la vida 

  A. El fruto del Espíritu Santo •  Gal 5:22-26 
   B. Lenguas - pedir y disponer la boca para hablar * •  Hch 2:1-4  
 
5.4 Nos permite vivir/testificar/glorificar a Cristo con poder •  Hch 4:7-12 
 •  Hch 4:29-31 
 •  Hch 7:55-60 

 
 
TAREA:  Memorizar Ef 5:18 (un mandato del Señor) 
 

 Pedir que el Espíritu Santo nos llene para tareas concretas 
 

                                                 
* Al pedir que el Espíritu Santo nos llene, las lenguas pueden ser una  evidencia importante pero no la única.  De más 
importancia es ver manifiesto el fruto del E.S. que hablar en lenguas.  Hay que tratar este tema con sensibilidad 
acordándonos que la ley mas importante es la del amor (1Cor 13:8-13).  
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PASO 7 
 

LA ORACIÓN 
 
  
Orar es hablar con Dios, una conversación en ambas direcciones; es abrirse a él y 
escucharle.  Se puede orar en todo lugar y en todo tiempo. 
 
 “Señor, hazme un instrumento de tu paz. Donde haya odio, permíteme sembrar 
amor, donde haya herida, perdón; donde haya duda, fe; donde haya desesperación, 
esperanza; donde haya oscuridad, luz; donde haya tristeza, gozo. 
 
O Maestro Divino, permíteme no buscar tanto el ser consolado, sino consolar; el 
ser entendido, sino entender; el ser amado, sino amar. Porque es dando que 
recibimos; es perdonando que somos perdonados; es muriendo que nacemos a vida 
eterna.”  

– San Francisco de Asis (s.XII) 
 
1.  Elementos de la oración – Padre Nuestro (pocas palabras)  •  Mt 6:7-12     

 
Alabanza / adoración, gratitud •  Mt 6:9, 13b; Heb 13:15; Ef 5:20 
Petición •  Mt 6:10,11,13ª 
Confesión •  Mt 6:12, 1Jn 1:9 
 
    

2. ¿Por qué orar? 
2.1 Es un mandato Bíblico •  Luc 18:1-7, 1Tes 5:17  
2.2 El ejemplo de Cristo •  Mar 1:35 
2.3 El ejemplo de Pablo •  Col 1:3; 1Tes 3:10  
2.4 Para alcanzar victoria espiritual sobre poderes y principados 

•  Ef 6:12,13,18 
 
3. Impedimentos y Ayudas para la oración eficaz 
 
IMPEDIMENTOS 

 
AYUDAS 

 
Duda – Stg 1:6, Mar 11:24 
No perdonar – Mr 11:25,26 
Pecado – Isa 59:1,2 
Orgullo – 1Ped 5:5 
Fuera de Su voluntad – Stg 4:3 
Problemas familiares – 1Ped 3:7 
Fuerzas espirituales – Ef 6:12 

 
Fe – Mt 21:22 
Perdonar – Mr 11:25 
Obediencia – 1Jn 3:22 
Humildad – 1 Ped 5:5 
En Su voluntad – 1Jn5:14 
Prioridades en orden – Mt 6:33 
Pedir específicamente – Mr 10:51 
Orar en el Espíritu – Rom 8:26  

 
4.  ¿En qué es diferente la oración en privado de la oración en público? 
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5. Los frutos de la oración:   

Recibir el E.S. (Lc 11:9,13); Paz (Fil 4:6,7); Gozo (Jn 16:24);  Liberación de 
cargas (1Ped 5:7); Sanidad (Stg 5:13-15);  Avivamiento (2Cron 7:14)   

 
6. Orando los unos por los otros (sanidad física e interior)   

6.1  Es un principio  •  Gál 6:2,Ef 6:18 
6.2  Nos une y trae respuesta  •  Mat 18:19 
6.3  Trae sanidad física e interior al cuerpo de Cristo  •  Stg 5:14-16 

 
 
7. Un modelo interactivo para orar por otros 

 
7.1  Entrevista - ¿Qué necesidad hay? •  Mt 20:29-33 

- ¿Para qué quieres oración? ¿Dónde te duele? 
- ESCUCHAR a Dios y a la persona; natural y sobrenatural 

 
7.2  Decisión diagnóstica - ¿Cuál ha sido la causa? 

 Buscar las causa de la necesidad. ¿Hay maldiciones, demonios…? 
 

7.3  Escoger cómo orar - ¿Cómo debemos orar? 
- Oraciones a Dios (petición, afirmación, en el espíritu) 
- Oraciones de Dios (palabra de sabiduría – Creo que Dios te dice…, palabras de autoridad, 

palabras proféticas) 
 

7.4  Orar y evaluar  - ¿Cómo va la oración? 
-  Invitar la presencia del Espíritu Santo y colaborar con él 
- Observar lo que el Espíritu Santo hace (ojos abiertos: calor, temblar, llorando, respirando 

profundamente, caídas…) 
- Oración interactiva: poner manos apropiadamente, orar con los ojos abiertos, diálogo 

(persona, los que oran, Dios) 
- Concluir cuando se discierne que el Espíritu Santo está terminado o no sabes  qué más 

hacer. Quizás más oración será necesaria en el futuro 
 

7.5  Consejo / Seguimiento- Explica lo que ha ocurrido.   
- Dar instrucciones bíblicas si es necesario, si hay que pedir perdón ... 
- NO dar consejos personales.  NO condenar a la persona si nada “parece” pasar. 

 
Ejemplos de algunas manifestaciones en la Biblia: 
- Caer (Ezeq. 3:23, Dan. 8:17, Juan 18:6, Hechos 9:4) - Temblar (Jer 5:22, Hab. 3:16, Hechos 4:31)  
-“Borrachos” en el Espíritu” (Jer 23:9, Hechos 2, Efesios 5:8)  - Llorar (Neh 8:9, 2Cron. 34:27, Hechos 2:37) 
- Reir  (Salmo 126, Ecles. 3:4, Juan 17:3)   - Profetizar (Num 11:29, 1 Sam 10:10, Hechos 2:17,18) 
 
 
TAREA:  Memorizar Fil 4:6,7; hacer una lista de oración 
   ¿Cómo va tu disciplina de pasar tiempo a diario con Dios? 
 
EJERCICIO:   ¿Siempre contesta el Señor “sí” a la oración? Dibuja una raya entre  

la cita  bíblica y la mejor descripción de la repuesta a la oración: 
 

A. 1Jn 5:14,15 1. Respuesta aplazada – “espera” 
B. 2Cor 12:7-9 2. Respuesta diferente 
C. Jn 11:1-44 3. Respuesta definitiva – “sí” 
D. Hch 16:1-10 4. Respuesta dispersa 
E. Deut 7:22 5. Respuesta negativa – “no” 
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PASO 8  
 

 LA PALABRA 
 

 
1. ¿Por qué usamos la Biblia como base de la vida cristiana? 
 •  2Tim 3:16,17; 2Ped 1:21 
 
2. Para el cristiano, la Biblia es: 
 

2.1 La palabra de Dios eterna y constante 
A. Su fuente es Dios, por medio del E.S. •  2Ped 1:20,21 
B. Permanece para siempre •  1Ped 1:23-25 

 
2.2 Alimento espiritual •  Jer 15:16; Mat 4:4,  

•  1Ped 2:2 
 
2.2 Nuestra arma indispensable 

A.La defensa de Jesús contra Satanás •  Mat 4:4,7,10  
B.Es la espada del Espíritu •  Ef 6:17 
C.Trabaja poderosamente •  Heb 4:12 

 
2.3 Luz para nuestro camino •  Salmo 119:105 

A. Nos enseña cómo acercarnos a Dios •  Jn 14:6,13,14;  
   Heb 4:14,16 

B. Nos muestra los desos y propósitos de Dios: 
1) El mandato evangelístico  •  Jn 3:16; Mt 28:18-20 
2) El mandato cultural •  Gén 1:26 
3) La ley del amor •  Mt 5:43-37;  

Jn 13:34,35 
 

 
3. Cómo la Biblia sirve al cristiano: 

 
3.1 Discierne los pensamientos del corazón •  Heb 4:12 
  
3.2 Te protege del pecado  •  Sal 119:11; Deut 6:6;  
 •  Pro 7:1-3  
 
3.3 Te hace sabio •  Sal 19:7; 2Tim 3:15 
  
3.4 Alegra el corazón •  Sal 19:8; Jer 15:16  
  
3.5 Es útil para enseñar, corregir.. •  2Tim 3:16-17  
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3.6 Nos asegura de lo siguiente:  
A. Perdón de pecados •  1Jn 1:9; Hch 26:18  
B. Una nueva naturaleza (vida)  •  2Cor 5:17; 2Pe 1:4  
 
 
C. La dirección del Señor •  Sal 32:8; Heb 13:5,6  
D. La presencia del Señor •  Mat 28:20  
E. Victoria sobre la tentación •  1Cor 10:13  
F. Provisión •  Jn 16:24; Fil 4:19  
G. Vida eterna •  1Jn 5:11,12; Jn 5:24  
H. La segunda venida de Jesús  •  1Cor 15:52;  

   1Tes 4:16,17  
 

  
 
4.Cinco formas de crecer en conocimiento de la Palabra: 
 

 
  
  
TAREA:  Memorizar los libros de la Biblia 

 Memorizar el Salmo 119:9,11 
 Memorizar la ilustración de la mano
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PASO 9  
 

 EL TESTIMONIO 
 
1.  Formas de testificar  

1.1 Con tu vida •  Stg 1:22; Col 4:5,6; 1Pe 3:16     
"Lo que tú eres habla tan fuerte que no oigo lo que dices." Emerson 

1.2 Con tus palabras •  1Jn 1:31; 1Pe 3:15  

A. Testimonio directo/evangelización--por ejemplo, usando folletos   

B. Testimonio indirecto--compartir tu propia experiencia del poder de Dios en 
tu vida.  

 
 
2. ¿Quién tiene la responsabilidad de salvar a la gente? 

2.2 Cristo Jesús •  1Tim 1:15  

2.3 Somos los embajadores de Cristo   •  2Cor 5:19,20  

2.4  El evangelio-poder de Dios para salvación  •  Rom 1:16.   
 "El evangelio" en tus propias palabras   •  1Cor 15:3,4  

 

3. Un modelo de testimonio; Felipe y el etíope •  Hch 8:26-40  

3.1 Felipe se comunicó verbalmente  •  Hch 8:35  

3.2 Utilizó las Escrituras en el proceso  •  Hch 8:35.  
El Plan de Salvación tomado de la Biblia nos ayuda a hacer lo mismo (ésta 
es una variación de lo que vimos en el Paso Uno): 
 
EL PLAN DE SALVACIÓN  

A. Todos han pecado  •  Rom 3:23  
B. La paga del pecado  •  Rom 6:23  
C. Cristo murió por nosotros •  Rom 5:8  
D. La salvación es un regalo •  Efe 2:8,9  
E. Hay que recibirlo  •  Apo 3:20; Jn 1:12  
F. Recibirlo como Señor  •  Rom 10:9  
G. Seguridad de la salvación •  1Jn 5:11,12  

 

3.3 Estaba preparado-conocía las Escrituras •  1Pe 3:15,16  
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4. Un testimonio personal  
 

4.1 ¿Qué es un testimonio personal? •  1Jn 1:3; Hch 4:20  
4.2 El testimonio de Pablo •  Hch 26:4-23; 22:1-21  

Este testimonio se puede dividir en tres partes:  
A.C. Tu vida Antes de conocer a Cristo  •  Hch 26:4-11  
M.C. El Momento de conocer a Cristo  •  Hch 26:12-18  
D.C. Tu vida Después de conocer a Cristo •  Hch 26:19-23  
 
 

5. La iglesia viviendo en unión -un testimonio poderoso  
•  Jn17:21,23;  
•  1Cor. 12:20,25  
 

6. La ilustración del puente: (completar y explicar) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TAREA:   Memorizar 1Jn 1:3 

 Escribir tu propio testimonio, ocupando las tres partes 
 Poder explicar la ilustración del puente 

 



 

 ENCUENTROS DE DISCIPULADO  -  19 

PASO 10  
 

 EL COMPAÑERISMO 
 
1. Compañerismo es la unión entre miembros de un grupo. Tiene que ver con 
hermandad, camaradería, un compartir de experiencias, actividades o intereses. 
Compañerismo en el contexto cristiano es una familia viviendo junta, bajo un líder, 
Cristo. Todos le siguen a Él, mientras se ayudan mutuamente, se aman y aprenden 
unos de otros.  
 
 
2. Las bases del compañerismo  
 

2.1 El compañerismo del mundo tiene sus bases en varias cosas  
 A. El deseo de pertenecer a algo  

B. Intereses comunes  
C. Hacer a la gente sentirse importante  
D. La diversión  

 
2.2 El compañerismo cristiano  

A. Su base es la comunión con el Padre y el Hijo •  1Jn 1:3  
B. Significa andar en la luz  •  1Jn 1:7  
C. Es permanente porque Jesús nunca cambia •  Heb 13:8  
D. Somos miembros unos de otros •  Rom 12:5  

 
 
3. El ejemplo de la iglesia primitiva  
 

3.1 Cuatro cosas que practicaban continuamente  •  Hch 2:42  
A. Aprendían de los apóstoles  
B. Perseveraban en la comunión  
C. Partían el pan  
D. Perseveraban en la oración  

 
3.2 "unidos...por un mismo espíritu y por un mismo propósito." Explica en tus 

propias palabras lo que significa esto para tí.  •  Fil 2:1,2.  
  
 
4. Por qué el compañerismo es tan importante para los cristianos  
 

4.1 Provee dentro de la iglesia:  
A. Eficacia en la oración •  Mat 18:19,20  
B. Ayuda mutua •  Ecl 4:9,10,12; Gál 5:6; 6:2  
C. Relaciones de apoyo y de cariño mutuo •  Gál 5:6; 6:2  
D. Exhortación y enseñanza mutua •  Col 3:16  
E. Crecimiento hacia la madurez  •  Efe 4:13-16  
F. Refuerza las relaciones familiares •  Efe 5:22-6:4 
  

 
 
4.2  En el mundo (o entre los no-cristianos), el compañerismo cristiano:  
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A. Muestra que somos discípulos de Jesús •  Jn 13:34,35  
B. Demuestra nuestra unidad para que otros crean que Dios envió a Jesús  
  •  Jn 17:21,23  
C. Hace posible el trabajo misionero y evangelístico  •  Rom 10:14,15  

 
 
5. La Iglesia familia y cuerpo de Cristo  •  Rom 12:1-8; Ef 2:19; 1Tim 3:15 
 

5.1 Un cristiano desconectado de una comunidad cristiana es como: 
1) un jugador de fútbol sin equipo 
2) un soldado sin pelotón 
3) una oveja sin rebaño 
4) un niño sin familia (imagen bíblica) 

 
5.2 Los beneficios de pertenecer al cuerpo de Cristo 

A. Estar en familia  •  Ef 2:19; 1Tim. 3:15 
B. Igualdad-todos formamos parte de la familia •  Ef 2:19 
C. Un cuerpo-nos pertenecemos unos a otros   •  Rom 12:5 
D. Restauración con mansedumbre y apoyo mutuo    •  Gal 6:1,2 
E. Estimularnos al amor y buenas obras •  Heb 10:24,25 
F. No estamos solos; desarrollar y usar los dones •  1Cor12:4-27 
G. Cuidado pastoral; protección    •  Heb 13:17 

 
¿Que beneficio necesitas más que cualquier otro en este momento de tu 
vida? 

 
5.3 Las responsabilidades de pertenecer al cuerpo de Cristo 

A. Amarnos unos a otros  •  1Ped 1:22 
B. No participar en el “chisme”-edificar  •  Ef 4:29 
C. Apoyar a los pastores  •  Heb 13:17 
D. Someternos unos a los otros  •  Ef 5:17,21 
E. Estimularnos al amor y buenas obras; congregarnos •  Heb 10:24,25 
F. Orar unos por otros  •  1Tes 1:1,2 
G. Confesar nuestros pecados unos a otros •  Stg 5:16 
 

 
“Dadme 100 hombres que odian nada más que el pecado y que aman a Dios con todo su 
corazón y sacudiré el mundo para Cristo.” – John Wesley 
  
  
  
TAREA:   Memorizar 1Jn 1:7 

 Leer 1Cor.12. Según los vv. 11-31 ¿cuáles son las características 
sobresalientes del Cuerpo de Cristo?  
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VISION 

 
Desafortunadamente “discipulado” en ciertos círculos se entiende como enseñanza, 
“catecismo”, o educación cristiana.  El resultado es que se enfatiza de más el conocimiento 
y el mundo teórico de la vida cristiana.  Discipular, como se presenta en este material, es: 
El deseo y compromiso profundo de un creyente por compartir y transmitir la VIDA 
EN  CRISTO con otros. Ora, pidiéndole a Dios que te de personas con quienes reunirte 
semanalmente para que juntos podáis abrir vuestras vidas a Dios y permitir que El os hable.  
Grupos de 3 a 5 personas son ideales.  
  
El que discipula es un facilitador no el maestro.  El maestro es Jesucristo a través del 
Espíritu Santo, y la Palabra de Dios.  Así que el que discipula y sus discípulos van paso a 
paso siguiendo estos bosquejos, aprendiendo y creciendo juntos.  El Espíritu Santo 
transformará la vida de cada uno.  Este proceso de discipulado, facilitado por diez 
bosquejos, puede tardar entre seis meses y un año.  ¿Por qué tanto tiempo? Porque es 
tiempo invertido más que simplemente enseñanzas compartidas.  Es formación 
(transmisión de vida, madurez cristiana, desarrollo de carácter, obediencia a Dios...)  más 
que sólo información (doctrina, conocimiento). 
 
 
 
1. EL CONTEXTO DE LOS ENCUENTROS... 
 
Antes de comenzar con los diez bosquejos habrá un “discipulado intensivo”.  
 
DISCIPULADO INTENSIVO: SIGUIENDO A JESUS 
Esto es para el nuevo creyente. Se comienza con algunas reuniones semanales e 
idealmente concluye en un retiro de fin de semana. El propósito del encuentro “intenso” un 
fin de semana es: 
 

1. Disfrutar de la presencia de Dios 
2. Disfrutar de la amistad cristiana 
3. Recibir enseñanzas básicas sobre la nueva vida en Cristo 
4. Ser animado y desafiado a vivir una vida comprometida y obediente a Dios.  (Los 

nuevos creyentes podrán tomar uno de sus primeros pasos de obediencia a Dios 
siendo bautizados, y proclamando públicamente su devoción a Dios si así lo 
desean.) 

 
El proceso continúa con encuentros semanales usando estos bosquejos de ENCUENTROS 
DE DISCIPULADO. Antes de entregar todo el libro, entrega una fotocopia del primer paso, 
La Salvación, a tus discípulos.  Si hay seriedad con este primer paso (memorizan los 
versículos, asisten fielmente) entrega todo el libro de encuentros. 
 

Paso 1: LA SALVACIÓN 
Este paso repasa lo que significa ser un cristiano, como compartir esta nueva vida con 
otros, e introduce algunas promesas esenciales de la palabra de Dios para todo 
creyente. Desde el principio queremos ofrecer enseñanzas relevantes y prácticas que 
se viven y se pueden transmitir fácilmente a otros. 
   
Paso 2: EL CREYENTE OBEDIENTE  
Es importante ir poniendo en práctica todo lo que se aprende. Uno de los primeros 
pasos de obediencia y entrega a Jesús es el bautismo. No sólo queremos estudiar lo 
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que es la Cena del Señor, debemos practicarla.  No sólo queremos estudiar lo que 
significa amar a Dios y nuestro prójimo, debemos practicarlo, etc. 
 
Paso 3: LOS FUNDAMENTOS DEL DISCIPULADO 
Si hay evidencias de fidelidad con Dios, constancia con los encuentros de discipulado y 
participación en una célula, el discípulo puede empezar a discipular a otros. Con el 
Paso 3 se comparte la visión de REPRODUCCIÓN.  

 
Así vamos formando una cadena de discípulos obedientes. Acuérdate que el valor del 
discipulado no es tanto estos bosquejos sino tu vida, comprometida a Jesucristo, invertida 
en las vidas de otros. Siéntete libre al reunirte con otros de cambiar de tema. Sé 
sensible a las necesidades y situaciones particulares de cada persona…  
 
(Pasos 4-10) Tu debes ayudar a tus discípulos a formar un nuevo grupo.   
 
Cada paso de discipulado se encuentra en formato de guía resaltando los temas a cubrir. 
Te será de ayuda si miras cada paso como un bosquejo de todo aquello que podrías hablar 
respecto al tema ajustándolo tú, a las características específicas de tus discípulos; si son 
nuevos creyentes, creyentes de años, jóvenes, adultos, etc. Recuerda que el objetivo 
principal se centra en la formación del discípulo ayudándolo en sus necesidades. 
 
 
2. CONSEJOS PRÁCTICOS PARA TODOS LOS ENCUENTROS 

• Reunirse en un lugar donde todos se encuentren en confianza de hablar. 
• Para infundir confianza a tus discípulos acuérdate de compartir de tu propia vida.  
• Relacionar los temas con tu propia experiencia y la de los discípulos. 
• Si te hacen una pregunta a la que no sabes la respuesta, apúntala y responde en la 

siguiente sesión.  
• Al término de cada sesión de discipulado, concreta / resume lo hablado y estudiado 

con una enseñanza y aplicación sencilla. 
  
 
3. PREPARACIÓN DE CADA ENCUENTRO 

1) Ora, ora, ora... - 10 minutos 
1) Ora que el Espíritu Santo de vida a ti y a los que discipulas. 
2) Ora por cada persona con quien te vas a reunir. 
3) Pide que venga el Reino de Dios y que sea hecha Su voluntad en el encuentro. 
4) Toma un tiempo de silencio en la presencia de Dios. 

 
2) Repasa y estudia – 5 minutos 

1) Repasa el bosquejo y el manual y toma nota de ideas para el encuentro.   
2) Acuérdate que tú no eres el maestro sino un facilitador que Dios quiere usar. 
3) Prepara algunas preguntas. Asegúrate de dejarles a otros compartir. 

 
3) Como organizar el encuentro  

1) Orar (pedir que el Espíritu Santo os guíe) 
2) Repasar versículos, tareas   5 min 
3) Cada uno compartir como está 15 min 
4) Bosquejo (u otro tema de acuerdo a necesidades) 40 min 
5) Orar 15 min 
 1,15 horas 
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MANUAL 

Paso 1 - La Salvación 
 
Propósito: 

1) Entrenar a tus discípulos dándoles un modelo claro de cómo guiar a Cristo a 
otras personas 

2) Animarles a mantenerse firmes en su fe 
3) Alertarles contra los más frecuentes ataques del enemigo 

 
 
Los números al lado izquierdo de este manual corresponden al mismo punto 
del correspondiente paso en los encuentros de discipulado. 
 
1. El objetivo informativo de este punto es definir la salvación (qué, cómo, por qué, 
para qué, quiénes). En particular el punto 1.5 explica cómo recibir la salvación. Sin 
embargo los objetivos de formación variarán de acuerdo a la persona. 
 
Por ejemplo si es nuevo creyente puedes usar este punto para: 

- Afirmar su decisión de seguir a Cristo 
- Resolver dudas acerca de la salvación 
- Animarle y darle seguridad para que pueda compartir con otros lo que ha 
experimentado 

 
Y si es un creyente de años puedes: 

- Aconsejarle cómo compartir con otros de la salvación si le es difícil 
- Encender mutuamente esa llama / pasión / carga por los que no son salvos 
- Compartir rechazos o frutos en cuanto al evangelismo y hacer equipo 
- Extender vuestra visión a todo el mundo 

 
1.4 Solución a la frase: No somos salvos POR hacer buenas obras. Somos salvos 
PARA hacer buenas obras. 
 
2. El punto dos tiene como objetivo conocer algunas de las grandes promesas que 
se encuentran en la Palabra de Dios y cómo usarlas para defendernos en las luchas 
diarias. Ayuda a tus discípulos a discernir si Satanás le está atacando en alguna de 
las áreas mencionadas en este punto.
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MANUAL 

Paso 2 - El Creyente Obediente 
 
Propósito: 

1) Estimular tanto a los discípulos como al discipulador a llevar a cabo 
activamente lo que Dios le pide 

2) Fortalecer el compromiso de obedecer a Jesucristo siempre y en todo 
 
 
Para comenzar el diálogo puedes usar las siguientes preguntas: 

¿Has tenido alguna experiencia que te demostró que obedecer a Dios es lo mejor? 
¿Qué te motiva a obedecer a Jesús?  ¿Te has rebelado alguna vez? 

 
1.3 Pide que se mencionen ejemplos de su propia experiencia.  
  
3. Este punto permite conocer los mandatos de Jesús con el propósito de llevarlos 
acabo. Por ejemplo, si no se ha bautizado se le puede animar a hacerlo y si es un 
creyente de años, animarlo a discipular.  ¿En qué área luchas más? 
 
4. Distinguir distintos niveles de autoridad. Es importante saber distinguir en la Biblia 
qué acciones se realizaban por obediencia a un mandato específico de Cristo y 
cuáles eran parte de su contexto histórico y cultura.  Puedes sacar copias del 
gráfico y usarlo para el encuentro. 
 
Marca con X cuáles se refieren a un principio bíblico y cuáles a una forma cultural: * 
  
Principio   Forma     
 bíblico     cultural    Tema 
  1. “No dejando de congregarnos (los creyentes)” (Hebreos 10:25) 

  2. Los creyentes se reunían el primer día de la semana (Hechos 20:7) 
  3. Los creyentes deben dar sus ofrendas para la obra de Dios el primer día de la semana. 

(1 Corintios 16:2) 
  4. Los creyentes deben abstenerse de “toda especie de mal” (1 Tesalonicenses 5:22) 
  5. Los hombres deben orar teniendo la cabeza descubierta y las mujeres deben orar con 

la cabeza cubierta (1 Corintios 11:4-7) 
  6. “Todos los que habían creído estaban juntos, y tenían en común todas las cosas; y 

vendían sus propiedades y sus bienes, y lo repartían a todos según la necesidad de cada 
uno” (Hechos 2:44,45) 

  7. “Al varón le es deshonroso dejarse crecer el cabello… Por el contrario, a la mujer, 
dejarse crecer el cabello le es honroso” (1 Corintios 11:14,15) 

  8. “Orad sin cesar” (1 Tesalonicenses 5:17) 
  9. “No permito a la mujer enseñar” (1 Timoteo 2:12) 
  10. “Saludaos unos a otros con ósculo (un beso) santo” (2 Corintios 13:12) 
 
Si tiene más signos X en la columna de “forma cultural”, la persona tiene facultad para distinguir 
entre formas culturales y principios bíblicos. 
 
Respuestas:  Principio bíblico (1,4,8)  - Forma cultural (2,3,5,6,7,9,10)

                                                 
* Misionología: Nuestro cometido transcultural. Larry D. Pate  p.203 
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MANUAL  

Paso 3 - Los Fundamentos del Discipulado 
 

Formación, reproducción y compromiso 
 
Propósito: 

1) Infundir en tus discípulos la visión que el anhelo de Dios es usarnos a cada 
uno para transmitir su mensaje de salvación a las vidas de futuras 
generaciones de creyentes. 

2) Enfocar en lo que significa ser un discípulo de Jesucristo 
 
 
Este paso es muy importante ya que tiene como objetivo impartir la visión del 
discipulado al discípulo y así promover la continuidad de este proceso. Al principio 
de este paso recuerda repasar la sección que tiene por título “Visión”.  
 
1.3 Mira el mapa en tu Biblia.  ¿A cuál mar nos queremos parecer en la vida 
cristiana y por qué?  Al mar de Galilea, porque así como recibimos, debemos dar.  
Crecemos en la fe ayudando a otros a crecer. 
 
1.5  ¿Hay alguna importancia en el orden de la declaraciones de Mar 3:14 “estar 
con El” y “los envió a predicar”? 
 
2.1 ¿Cuáles son los 5 requisitos? (1. Venir a Jesús, 2. Que Jesús ocupe el primer 
lugar, 3. Tomar su cruz, 4. Estimar el costo y 5. Hacer a Jesús dueño de todo.) 
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Paso 4 - El Vivir Diario en Cristo 
 

Propósito: 
1) Enfatizar que todo le pertenece a Cristo y somos sus “mayordomos”. 
2) Animar a tus discípulos a tener un tiempo devocional si no la tienen 
3) La importancia de los fundamentos de la vida cristiana (Ilustración de la 

rueda) 
 

  
Escribir las respuestas en papel ayudará a analizar el uso del tiempo. 
 
1.2. De acuerdo a cómo Jesús utilizó su tiempo, ¿qué aspectos son importantes 
para Él? (Buscar estar con Dios; Pedir su ayuda; Tener un tiempo a solas con Dios; 
Invertir tiempo en los de más; Cumplir con sus responsabilidades) 
 
2.1 En este punto algunas personas dirán que no tienen ninguna habilidad. 
Anímales a que aún si sólo saben hacer una rica tortilla, Dios puede usar ese 
talento. 
 
2.2 Preguntar: ¿A quiénes dio el hombre talentos? 

¿Por qué entregó el hombre sus bienes a unos siervos? 
¿Qué criterio usó el hombre para repartir los talentos? 
¿Qué no enseña Jesús con esta parábola? 

Recalcar que no todos tenemos la misma cantidad ni los mismos talentos. 
 
3.2. De acuerdo a la parábola de Jesús, ¿qué actitud debemos tener en cuanto a 
nuestros bienes materiales? 
 
3.3 ¿Por qué diezmaban los hebreos? ¿Para qué se utilizaba el diezmo? 

La importancia de dar a Dios no radica en la cantidad, sino en el por qué y cómo 
damos. Para los hebreos, el ofrendar significaba que Dios era su prioridad en 
todo, era una muestra de amor y señalaba su dependencia de Él. 

 
4.2  Para algunos podría ser útil leer todo el Salmo 139.  Dios nos manda que 
amemos a nuestro prójimo como a nosotros mismos (Mat 19:19).  Para otros una 
aplicación podría ver con lo que come, el hacer ejercicio... 
 
5. Una vida con Cristo en el centro, tendrá el equilibrio entre las áreas que muestra 
la ilustración de la rueda. Los puntos reflejan cómo usamos nuestro tiempo, 
talentos, tesoros, y cuerpos si Cristo es el eje. Por lo tanto puedes resumir la 
aplicación de las partes de la rueda a cada una de estas áreas. 
 
Por ejemplo: El Espíritu Santo pone el deseo de centrar nuestros intereses en 
Cristo. Encontramos dirección y confirmación en la Palabra de Dios. Estos son 
desarrollados y utilizados dentro del grupo de creyentes y canalizados para 
compartir nuestra fe.
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Paso 5 - Cristo 
 
Propósito: 

1) Profundizar en la importancia del Señorío de Cristo 
2) Poner nuestra forma de vivir y nuestros derechos como siervos de Jesucristo, 

bajo Su Señorío. 
 
 
2. Preguntar: Si Jesús es nuestro Señor, ¿qué nos corresponde hacer?  
    Preguntar: ¿Es Jesús tu Señor? 
  
3. En este punto es recomendable que los discípulos tengan un panorama completo 
de por qué Cristo nos demanda obediencia. Es importante que ellos comprendan 
que no implica cumplir una lista de reglas sino que es un área en la que 
constantemente estamos avanzando y se fundamenta en nuestra relación con Dios. 
Se puede usar los capítulos 6,7,8 de Romanos para completar o clarificar los puntos 
que aquí se dan. Pecado puede traducirse como desobediencia. 
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Paso 6 - El Espíritu Santo 

 
Propósito: 

1) Penetrar profundamente en el tema del Espíritu Santo 
2) Animar a cada discípulo a anhelar ardientemente ser lleno del Espíritu Santo 
3) Creer que esa dependencia del Espíritu determina la vida de gozo y victoria y 

de un ministerio efectivo. 
 
 
5.4 En Hechos 4:29-31 ¿qué ocurrió con los creyentes al ser llenos del Espíritu 

Santo? 
 
En Hechos 7:55-60, aparte de que en el versículo 55 se menciona que 
Estaban estaba lleno del Espíritu Santo, ¿cómo crees tú que se manifestó en 
él esta característica en los versículos siguientes? 
 
De acuerdo con Hechos 3:12 y 13 cuando estamos llenos del Espíritu Santo, 
¿a quién deben glorificar nuestros actos?   
 

Nota: Menciona que la llenura del Espíritu Santo se manifiesta en nuestro carácter 
conforme a los frutos mencionados en Gálatas 5:22 y también en poder de acuerdo 
a los dones en 1 Corintios 12:1-11. 
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Paso 7 - La Oración 
 
Propósito:  Fortalecer nuestra vida de oración. 
 
 
Puedes usar la siguiente lectura en algún momento de este paso para animar a los 
discípulos a ver la oración como un privilegio o un deleite que tenemos. 
  
Dios me ha permitido, en su gracia, tener un leve atisbo de su corazón, y quiero referirles lo 
que he visto. Hoy el corazón de Dios es una herida de amor abierta. Está dolido por nuestra 
distancia y preocupación. Se lamenta porque no estamos a su lado. Está en duelo porque 
nos hemos olvidado de Él. Llora por nuestra obsesión con lo demasiado y lo mucho. Está 
sediento de nuestra presencia. 
 
Nos está invitando, a volver a casa, al hogar del que somos parte; a regresar al hogar, 
aquel para el cual hemos sido creados. Dios está con los brazos ampliamente extendidos 
para recibirnos. Su corazón se ha ensanchado para abrigarnos a todos. 
 
Por mucho tiempo hemos estado en un país lejano; un país de ruido, prisas y gentío; un 
país de subir, empujar y tirar; un país de frustración, miedo e intimidación. Pero El nos da la 
bienvenida a casa; al hogar de serenidad, paz y gozo; al hogar de amistad, compañerismo 
y apertura; al hogar de intimidad, aceptación y afirmación. 
 
No tenemos por qué actuar con timidez. Nos está invitando a la sala de su corazón, donde 
nos podemos poner cómodos y conversar libremente. Dios nos invita a su cocina de 
amistad, donde podemos conversar y mezclar todo con buen humor. Nos invita al comedor 
de su fortaleza, donde podemos comer todo lo que nuestro corazón apetezca. Nos invita al 
cuarto de estudio de su sabiduría, donde podemos aprender, crecer y pasar todo el tiempo 
que deseemos… para hacer todas las preguntas que queramos. Dios nos invita a su taller 
de creatividad, donde podemos ser sus ayudantes, trabajando en su compañía para 
determinar cómo se verán los sucesos. Nos invita al dormitorio de su descanso, donde 
encontramos nueva paz, y podemos estar desnudos, vulnerables y libres. Es el lugar de 
profunda intimidad, en donde conocemos y somos conocidos en nuestra totalidad. 
 

Richard Foster.  
La oración. Verdadero refugio del alma.  
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Paso 8 – La Palabra de Dios 
 
Propósito:  
Reforzar nuestra confianza en la Biblia y aprender cuán indispensable es para la 
vida victoriosa en Cristo y un ministerio fructífero. 
 
 
Acuérdate: El Discipulado es efectivo solamente cuando nuestros discípulos  
llegan a involucrarse en una tarea específica (ministerio) de la iglesia, 
especialmente alcanzando a otros para Cristo. Es ahí precisamente donde ellos 
empiezan a discipular a nuevos creyentes. 
 
1. Para iniciar el diálogo - ¿Cuánto pagarías por una Biblia si de otro modo no 
pudieras leerla por un año? 
 
2.2 ¿Para quiénes la lectura y estudio de la Biblia llega a ser comida?  

- Heb 5:14 -- Quienes viven la Escritura, usándola y aplicándola a su vida  
diaria deseando hacer lo que es recto ante Dios. 

 
2.2.A¿Qué tienen en común las respuestas de Jesucristo en estos  

versículos? En cada una El menciona las Escrituras.   
  
4. ¿Cuánto de lo que escuchamos sólo de palabra podemos recordar? Los 

sicólogos afirman que lo más que podemos retener es sólo la décima parte, 10%. 
Así que el porcentaje de retención de la Palabra aumenta más al leerla y aún más 
al estudiarla. 

 
¿Has intentado agarrar un objeto sin la ayuda de tu dedo pulgar? Es casi 
imposible. Agregando el dedo pulgar a los demás dedos, tenemos más fuerza.  
 
¿Qué tenemos que hacer para "agarrar" mejor la Escritura? Meditar en ella.  

 
¿Cuál es la parte más importante de la ilustración de la mano? La  aplicación de la 
Palabra de Dios a nuestra vida diaria. 

 
Nota: Repasa cada parte de la Ilustración de la Mano en voz alta con sus  

discípulos. Deben memorizarla y practicar la explicación. (Esta  
ilustración así como la de la rueda son útiles como bosquejos para  
devocionales, mensajes o sermones). 
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Paso 9 – El Testimonio 

 
 Propósito:  

1) Animar a los creyentes a hablar a otros de Jesucristo.  
2) Equiparlos con modelos para comunicar el Evangelio a través  

de la vida y de las palabras. 
  
 
1. Una vida transformada es la más poderosa declaración del poder salvador de 
Dios. Estudios demuestran que un gran porcentaje (75% al 90% de la gente que 
pone su fe en Cristo lo hace después de haber tenido contacto con 
aproximadamente siete creyentes, y de haber escuchado tres veces el Evangelio. 
Hay diferentes formas por las cuales una persona decide seguir a Cristo. Algunas 
veces es el testimonio verbal. Otras ocasiones ese testimonio le acercará más a 
una decisión. 
       
Nota: Es indispensable que sus discípulos sepan de memoria el "Plan Miniatura de 
Salvación" y "Las cinco promesas" (Paso Uno), para que no sólo puedan dirigir una 
persona a Cristo, sino empezar a discipularla. 
 
 
2.1 ¿Cuál debería ser nuestro enfoque si queremos guiar a alguien a Cristo? 
Nuestro énfasis no debe ser que cambien de religión o de iglesia, pero que 
conozcan a Jesucristo--Col 1:28. 
 
3. Reflexiona en los siguientes dos ejemplos. 

A. Cuando veas una necesidad, podrías decir: "A lo mejor te parecerá extraño lo 
que voy a decirte, pero estoy aprendiendo que cuando pedimos ayuda a Dios, El 
nos contesta. ¿Me permitiría orar por... ?" (menciona el asunto). 
 
B. Otra situación puede resultar de tus oraciones de intercesión. Por ejemplo 
puedes decir: "A lo mejor te parecerá extraño lo que voy a decirte, pero es algo 
que estoy aprendiendo; he venido orando por... (menciona la necesidad o el 
problema de la persona con quien estas hablando). ¿Qué piensas, habrá 
contestado Dios en alguna forma? ¿Cómo podría yo seguir orando por tí? 
¿Podríamos orar juntos ahora mismo por tu situación?" 
 
Se sincero y natural.  No presiones. Puede ser que las personas estén listas para 
hablar del tema, o puedes dejarlo para otra ocasión. De cualquier modo, tarde o 
temprano, tu declaración de fe hará un impacto. 

 
 
6.  Practicar explicándose uno al otro el dibujo  
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Paso 10 - El Compañerismo 
 
 Propósito:  

1) Reflexionar en el significado de la iglesia como Cuerpo de Cristo.  
2) Estar conscientes de que nos necesitamos unos a otros porque somos parte 

del Cuerpo de Cristo. 
 
 
2.¿Cuál sería la principal diferencia entre "compañerismo" (o comunidad) y 
"compañerismo cristiano"? Que Jesucristo está entre nosotros para animarnos— 
Isa 57:15, y que tenemos una misión o tarea en común -- Mat  28.20. 
 
3.2 Hay otros resultados de estar unidos con Cristo en los primeros dos  versículos 
de Fil 2. ¿Qué significa que uno debe estimar a cada uno de los demás como 
superiores a uno mismo, no mirando cada uno a lo suyo propio? --Fil 2:3,4. 
 
 
4.2 ¿Qué podemos hacer para estar seguros que hay gente que está siendo  
enviada a aquellos quienes no han oído del Evangelio? ¿Cómo sabemos a  
quiénes enviar? 
 
5.2 &3 La siguiente lista del Nuevo Testamento "los unos a los otros" nos da  
una idea de la clase de ambiente que Dios espera que sus hijos disfruten.  
 

Rom 12:10, Rom 15:14, Col 3:9, Stg 4:11, 1Jn 3:11 
Rom 12:16, 1Cor 12:25, Col 3:12-13, Stg 5:9, 1Jn 3:23 
Rom 13:8, Gál 5:13, Col 3:16, Stg 5:16, 1Jn 4:7 
Rom 14:13, Gál 6:2, 1Tes 3:12, 1Pe 1:22, 1Jn 4:11 
Rom 14:19, Efe 4:1-2, 1Tes 4:18, 1Pe 4:9, 1Jn 4:12 
Rom 15:5, Efe 4:32, Heb 3:13, 1Pe 5:5, 2Jn 5 
Rom 15:7, Efe 5:18-21, Heb 10:23-25, 1Pe 5:14  
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